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Пояснительная записка. 
Рабочая программа  по внеурочной деятельности « Методы 

решения задач» составлена на основе  аавторской программы 

«Методы решения физических задач»: В.А. Орлов, Ю.А. Сауров, - 

М.: Дрофа, 2005 г.,  и программы элективного курса «Решение 

задач по физике повышенной сложности» автор Марчук Э.В., 

опубликованная в сборнике «Физика 8-9 классы: сборник программ 

элективных курсов составитель В.А. Попова. – Волгоград: Учитель, 

2007». 

Курс рассчитан на учащихся  9 классов  и предполагает 

совершенствование подготовки школьников по освоению основных 

разделов физики. Необходимость создания данного курса вызвана 

тем, что требования к подготовке по физике выпускников школы 

возросли, а количество часов, предусмотренных на изучение 

предмета, сократилось. Разбираются особенности решения задач в 

каждом разделе физики, проводится анализ решения, и 

рассматриваются различные методы и приемы решения физических 

задач. Постепенно складывается общее представление о решении 

задач как на описание того или иного физического явления 

физическими законами.        

В результате реализации данной программы у учащихся 

формируются следующие учебные компетенции: систематизация, 

закрепление и углубление знаний фундаментальных законов 

физики; умение самостоятельно работать со справочной и учебной 

литературой различных источников информации; развитие  

творческих способностей учащихся. 

Для реализации программы использовано учебное пособие: В.А. 
Орлов, Ю.А. Сауров «Практика решения физических задач. 10-11 

классы», - «Вентана-Граф», 2010 г. 

  
Курс рассчитан на1 год обучения.  

Программа ориентирована на использование УМК: 

1. Физика. 9 класс: учебник для общеобразовательных 
учреждений/ А. В. Пёрышки, Е.М. Гутник- 2-е издание, 

стереотипное.- М. Дрофа, 2014. - 300. 



2. Сборник задач по физике. 7-9 классы: пособие для учащихся 

общеобразовательных учреждений / В. И. Лукашик, Е. В. Иванова. 
- 26-е изд. – М.: Просвещение, 2012. 

Количество часов в год по программе: 17. 

Количество часов в неделю: 0,5, что соответствует школьному 
учебному плану. 

Курс рассчитан на учащихся 9 классов и предполагает 

совершенствование подготовки школьников по освоению основных 
разделов физики. 

Основные цели курса: 

 развитие интереса к физике и решению физических задач; 

 совершенствование полученных в основном курсе знаний и 

умений; 

 формирование представлений о постановке, классификации, 

приемах и методах решения школьных физических задач. 

Программа курса согласована с требованиями 
государственного образовательного стандарта и содержанием 

основных программ курса физики профильной школы. Она 

ориентирует учителя на дальнейшее совершенствование уже 
усвоенных учащимися знаний и умений. Для этого вся программа 

делится на несколько разделов. При решении задач по механике, 

молекулярной физике, электродинамике главное внимание 
обращается на формирование умений решать задачи, на накопление 

опыта решения задач различной трудности. 

На занятиях применяются коллективные и индивидуальные 
формы работы: постановка, решение и обсуждение решения задач, 

подготовка к олимпиаде, подбор и составление задач на тему и т. д. 

Предполагается также выполнение домашних заданий по решению 
задач. В итоге школьники могут выйти на теоретический уровень 

решения задач: решение по определенному плану, владение 

основными приемами решения, осознание деятельности по 
решению задачи, самоконтроль и самооценка, моделирование 

физических явлений и т.д. 

Общие рекомендации к проведению занятий 
При изучении курса могут возникнуть методические 

сложности, связанные с тем, что знаний по большинству разделов 

курса физики на уровне основной школы недостаточно для 
осознанного восприятия ряда рассматриваемых вопросов и задач. 



Большая часть материала, составляющая содержание 

прикладного курса, соответствует государственному 
образовательному стандарту физического образования на 

профильном уровне, в связи, с чем курс не столько расширяет круг 

предметных знаний учащихся, сколько углубляет их за счет 
усиления непредметных мировоззренческой и методологической 

компонент содержания. 

Требования к уровню освоения содержания курса: 
Учащиеся должны уметь: 

 анализировать физическое явление; 

 проговаривать вслух решение; 

 анализировать полученный ответ; 

 классифицировать предложенную задачу; 

 составлять простейших задачи; 

 последовательно выполнять и проговаривать этапы 

решения задачи средней трудности; 

 выбирать рациональный способ решения задачи; 

 решать комбинированные задачи; 

 владеть различными методами решения задач: 

аналитическим, графическим, экспериментальным и т.д.; 

 владеть методами самоконтроля и самооценки. 

Учебно-тематический план 

№ 

п/п 

Название разделов Количество 

часов 

1. Физическая задача. Классификация задач. 
Приемы решения физических задач 

2 

2. Динамика и статика 3 

3. Законы сохранения 2 

4. Основы термодинамики 3 

5. Электрическое и магнитное поля 2 

6. Постоянный электрический ток  3 

7. Электромагнитные колебания и волны 1 

8. Обобщающее занятие по методам и приёмам 
решения физических задач 

1 

 Итого: 17 

 


