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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану (среднее общее образование) 

11 класс 

 

Учебный план среднего общего образования муниципального автономного  

общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 2 г. Валдай» устанавливает 

перечень учебных предметов, и объем учебного времени, отводимого на их изучение при 

получении среднего общего образования. 

 Учебный план основного общего образования разработан на основе следующих 

нормативных документов: 

 1.Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 

29.12.2012; 

        2. Приказа Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413«Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 

2015 года, 29 июня 2017 года; 

         3. Примерной основной образовательной программы среднего общего образования, 

разработанной в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования второго поколения, одобренной 

Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (протокол от 

28.06.2016 № 2/16-з); 

 4. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.2.4820-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи", 

  5.Основной образовательной программы среднего общего образования МАОУ 

"СШ № 2 г.Валдай", 

 6.Устава муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 2 г. Валдай». 

  7. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства Просвещения  Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115. 

Учебный план является обязательной частью основной образовательной 

программы МАОУ "СШ № 2 г.Валдай". 

           Учебный план отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности  и  определяет 

состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) 

обучения.  

 Учебный план среднего общего образования ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования. 

Продолжительность учебного года на уровне среднего общего образования составляет в 

11-х классах - 33 учебные недели.  

 Учебный план среднего общего образования реализует модель профильного 

обучения.  

 Учебный план профиля обучения предусматривает изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС.  

 Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: 

«Русский язык», "Родной язык (русский), «Литература», «Иностранный язык 

(английский)», «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», 

«История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».  



 Модель профильного обучения предполагает стандартизацию двух уровней 

изучения   основных   учебных    предметов: базового    и    углубленного (профильного), 

включение в компонент общеобразовательного учреждения элективных учебных курсов 

(предметов), которые может выбрать обучающийся в соответствии с индивидуальными 

образовательными потребностями. 

  Федеральный компонент учебного плана определяет совокупность базовых и 

профильных общеобразовательных учебных предметов. 

 Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы 

федерального компонента направлены на завершение общеобразовательной подготовки 

обучающихся. 

  Профильные общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы 

федерального компонента повышенного уровня, определяющие специализацию каждого 

конкретного профиля обучения. 

  Элективные учебные курсы (предметы) –учебные предметы по выбору 

обучающихся из компонента общеобразовательной организации. Элективные учебные 

предметы (курсы) выполняют три основных функции: развитие содержания одного из 

базовых учебных предметов, что позволяет поддерживать изучение смежных учебных 

предметов на профильном уровне или получать дополнительную подготовку для сдачи 

единого государственного экзамена; удовлетворение познавательных интересов 

обучающихся в различных сферах человеческой деятельности. 

 Организация профильного обучения предполагает углубленное изучение  

некоторых предметов. 

 Технологический профиль: математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия - 6 часов  в неделю, информатика - 4 часа в неделю, физика - 5 часов в неделю. 

 Социально-экономический профиль: математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия - 6 часов  в неделю, история - 4 часа в неделю, право 

- 2 часа в неделю, экономика - 2 часа в неделю. 

 В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя или классного руководителя по выбранной  теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. 

 Школа предоставляет обучающимся на выбор элективные курсы: 

  

11  класс  

 

Наименование элективного курса  кол-во час 

(неделя/учебный 

год) 

Основы педагогики 

 

1/33 

Основы психологии 1/33 

 
 Учебный план среднего общего образования МАОУ "СШ № 2 г.Валдай определяет 

нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования - 2 года; количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не 

менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

 

Расчет продолжительности учебного года для обучающихся среднего 

общего образования 
 



 

 

 

Класс 

Аудиторная 

недельная 

нагрузка 

по СанПиН  

 

 

 

Планируемое 

количество недель за 

учебный год 

 

 
Всего часов аудиторной 

нагрузки  за учебный год 

6-дневная неделя 6-дневная неделя 

    

11-й 37 33 (без учета ГИА) Технологический профиль- 

1089 час, 

Социально-экономический 

профиль - 1056 час 

Суммарное количество часов по факту 

за срок освоения ООП среднего общего 

образования 

Технологический профиль-  

2349 час, 

Социально-экономический 

профиль - 2417 час 

Допустимое количество учебных занятий (часов) 

по ФГОС среднего общего образования 

Минимальное – 2170 

Максимальное – 2590 

 Требования ФГОС 

выполнены 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Формы и периодичность промежуточной аттестации, 

направленной на определение уровня освоения отдельных частей учебного предмета, 

курса, дисциплины (модуля), определяются локальными актами школы. 

 Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и домашними 

заданиями. Промежуточное оценивание результатов обучения осуществляется по 

полугодиям и в конце учебного года. Оценивание элективных курсов проводится по 

системе "освоил" - не освоил" 

 Учебный план рассчитан на 6-дневную учебную неделю. Количество часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана, не превышает в совокупности 

величину недельной образовательной нагрузки в соответствии с СанПин. 

 Освоение образовательной программы завершается государственной итоговой 

аттестацией для обучающихся 11-ого класса. 

 Государственная итоговая аттестация обучающихся проводится по 

обязательным учебным предметам «Русский язык» и «Математика», а также по 

следующим учебным предметам: «Литература», «Физика», «Химия», «Биология», 

«География», «История», «Обществознание», «Иностранный язык» (английский, 

немецкий, французский, испанский и китайский), «Информатика», «Родной язык», 

«Родная литература», которые обучающиеся сдают на добровольной основе по своему 

выбору. 

Обучающийся самостоятельно выбирает уровень (базовый или профильный), в 

соответствии с которым будет проводиться государственная итоговая аттестация по 

учебному предмету «Математика». 

 Допускается прохождение обучающимися государственной итоговой 

аттестации по завершении изучения отдельных учебных предметов после 10 класса. 
 



УЧЕБНЫЙ  ПЛАН   

МАОУ «СШ № 2 г. Валдай» 

2023-2024 учебный год 

11 класс  (33 учебные недели) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Социально-

экономический 

профиль 

 

Технологический 

профиль 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1/33 1/33 

Литература Б 3/99 3/99 

Родной язык и 

литература на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 

Б 1/33 1/33 

Родная литература 

(русская) 

Б   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/99 3/99 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6/198 6/198 

Информатика У  4/132 

Естественные 

науки 

Биология Б 1/33 1/33 

Химия Б 1/33 1/33 

Физика У  5/165 

Астрономия    

Общественные 

науки 

История У/Б 4/132 2/66 

Обществознание Б 2/66  

География Б   

Экономика У 2/66  

Право У 2/66  

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2/66 2/66 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/33 1/33 

 Индивидуальный 

проект 

 

 1/33 1/33 

ИТОГО   30/990 31/1023 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

Основы педагогики 

 

ЭК 1/33 1/33 

Основы психологии ЭК 1/33 1/33 

ИТОГО   2/66 2/66 

ВСЕГО   32/1056 33/1089 
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